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 El HUNA es el conocimiento  y práctica de los

chamanes hawaianos. No es tanto un conjunto de

creencias dogmático, como un sistema psico-

filosófico, perfectamente adaptado a la

actualidad a pesar de sus muchos años de origen.

El núcleo del Huna es el pensamiento positivo, el

uso de la imaginación como principal

herramienta y la conclusión de que los milagros

son posibles.

Su carácter práctico ha merecido la atención de

escuelas tan conocidas como la PNL o el

Coaching.

Su herramienta más conocida, el Ho´oponopono.

Aunque tiene muchas más… quieres conocerlas?
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Que te subas a la ola de la prosperidad, la

salud,  la abundancia y  el amor, para tu vida

y la de los demás.















O b j e t i v o  p r i n c i p a l

O b j e t i v o s  e s p e c í f i c o s

Conocer los fundamentos de la magia

hawaiana y su aplicación a la vida

cotidiana: los 7 principios; los 3 niveles de

conciencia; las 4 realidades. 

Conocer los 4 ámbitos de actuación del

HUNA: salud (física, mental, emocional,

relacional), cambio de futuro (cambio de

vida, de perspectivas, materialización de

deseos, telepatía...), conexión con

animales, control de los Elementos.
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Aprender sencillas técnicas de modificación

de la realidad (magia): con el tacto ; con las

palabras; con la imaginación. 

Ho´oponopono:ancestral y moderno:

orígenes, mudras y aplicaciones.

Aplicar en primera persona los beneficios

del Huna.
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¿Qué es el Huna? Orígenes y conceptos

básicos.

Diferencias entre el Huna y otros

chamanismos.

Ho´opònopono: ancestral y moderno.

Orígenes, mudras y aplicaciones.

Los 3 Espíritus (niveles de conciencia).

Los 7 principios que rigen la realidad.

Los 4 mundos (realidades).

Plegaria- acción (decretos para mejorar tu

vida)

Rituales: función, funcionamiento y

elementos.

T E M A R I O
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Técnicas de curación mediante palabras.

Procedimiento y ejercicios.

Técnicas de curación mediante la

imaginación. Procedimiento y ejercicios.

Técnicas de curación mediante el tacto.

Procedimiento y ejercicios.

Técnicas de cambio de futuro.

Hailona: juegos con piedras.

Kulike: cambio de forma y diseño personal.



T E M A R I O
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A cualquier persona dispuesta a cuestionar la

realidad, a creer en los milagros, a cambiar de

paradigmas. Para ti si quieres dar un salto

cuántico en tu evolución interior. Para ti si

quieres aprender magia.















A  q u i é n  v a  d i r i g i d o

R e q u i s i t o s

Esta formación carece de requisitos previos y

no es necesario conocimiento alguno en

espiritualidad, psicología o terapias naturales. 
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Dos fines de semana (sábado todo el día y

domingo por la mañana).

12 horas por fin de semana. 

50% teoría, 50% práctica.












F o r m a c i ó n  p r e s e n c i a l -  i n t e n s i v a
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Facilita Óscar Espadero Blanco. Iniciado en

Huna con Manuel L. Deker. Desde 2014

investiga y práctica, esta formidable

herramienta de sanación y conciencia.

Instructor Humanista de la Escuela Crisgaia,

ha sido discípulo de Miyo Fiel durante 10 años

con quien ha profundizado en diferentes

caminos de chamanismo, especialmente la vía

tolteca. Educador social con más de 25 años de

experiencia. Fundador de Natíbera.
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